
 

Catherine Lancha   

 
 

Animer une formation – Formation présentielle 
 
 
Public : Tout public exerçant ou allant exercer des activités de formation 
 
Nombre : 14 personnes maximum 
 
Durée :  2 jours (12 heures) 
 
Matériel  
 
PC + vidéoprojecteur + enceintes sons 
Salle disposée en U ou en O et modulable 
 
 
Pré-requis  
 
Aucun 
 
 
Objectifs pédagogiques  
 
Se situer en tant que formateur dans un dispositif pédagogique 
Prendre en main un support de formation pré-établi 
Adapter ses techniques d’animation aux différentes méthodes pédagogiques  
Se préparer à intervenir 
Gérer un groupe  
 
 
Contenu 
 
Contextes d’intervention 
Place de l’intervenant au sein d’un dispositif 
Méthodes pédagogiques 
Techniques d’animation et de gestion de groupe 
Gestion du temps, des lieux, du matériel, des imprévus 
Gestes, postures et voix de l’intervenant 
Cas particulier de la co-animation 
 
Méthodes pédagogiques  
 
Les méthodes employées visent à permettre l’acquisition de connaissances théoriques et 
méthodologiques tout en valorisant l’expérience déjà acquise par les stagiaires et en jouant sur la 
dynamique du groupe en formation et la co-construction des savoirs. Ainsi, les temps de présentation 
et d’exposés alternent avec de nombreuses séquences actives. Les stagiaires sont invités à travailler 
individuellement et en groupe sur le positionnement du formateur, les méthodes pédagogiques, la 
compréhension des phénomènes de groupe… L’analyse de vidéos, des études de cas concrets, des 
brainstorming et des simulations sont également proposés. 
  


